
 
 

 

 

Vários estudos já comprovaram a eficácia e importância das brincadeiras no desenvolvimento infantil.  

Durante uma brincadeira você oportunizará o desenvolvimento da linguagem de forma alegre e divertida.  



 
 

 

Materiais 

Brinquedos  

Saco de tecido ou plástico 

Desenvolvimento  

Coloque alguns brinquedos dentro de um saco e sente-se em círculo com as crianças. Seguindo o sentido 

horário peça à primeira criança que retire um objeto de dentro do saco, sem olhar dentro dele. Ela deverá 

dizer o nome do brinquedo e você poderá explorar suas características fazendo perguntas: é duro ou 

mole? Áspero ou macio? Qual é a cor? 

Depois que todos tiverem participado, promova a hora da brincadeira onde as crianças poderão brincar 

livremente com todos os brinquedos.  

 


